
 
 

秋深し  
 秋も深まり、朝晩の冷え込みが感じられる季節となりました。 

 子どもたちは、スポーツの秋、勉強の秋、読書の秋、芸術の秋、食欲の秋・・・と短い秋を満喫しながら、

充実した活動に取り組んでいます。１１月４日よりマラソン練習が始まります。今年度も、マラソン大会では

なく、記録会を行います。全員がそれぞれの目標をもち、最後まで粘り強く取り組めるよう支援していきま

す。毎日元気に参加できるよう、ご家庭でも体調管理をよろしくお願いいたします。 

○マラソン練習会について 

 １１月４日（水）から１２月１日（火）まで、業間にマラソン練習会を行います。 

出欠については原則、Microsoft Formsにて回答していただき、使用できない場合は、予備の健康観察カードを

提出してください。入力や提出がない場合、見学となります。また、見学の際は、昼休み等に外遊びもできま

せんので、ご注意ください。 

 

〇給食後の歯みがきについて 

 口腔衛生への意識向上と、歯みがき習慣の定着を図ることを目的として、各学年 1週間、給食後に歯みがき

を実施します。３年生は１１月９日（月）～１１月１３日（金）の期間で行いますので、ご家庭で ①歯ブラシ 

②歯ブラシ保管用のケースまたは袋 ③コップ（必要なお子さんのみ）のご用意をお願いします。（歯みがき粉

は使用しません。） 

 なお、この期間以外でも給食後の歯みがきを希望するお子さんは、これまで通り行うことができます。その

際は、歯ブラシ等を週末に持ち帰り、清潔に管理していただきますようにお願いします。 

 

四街道市立吉岡小学校 第３学年 学年だより １１月号 令和８年１０月３０日 

サンシャイン

【国語】・役わりをきめて話し合おう        【社会】・店でははたらく人 

【算数】・一けたをかけるかけ算の筆算        【理科】・太陽の光 

【音楽】・せんりつの 重なりを感じ取ろう        【図工】・このカタチへんしんすると 

【体育】・ポートボール                       【道徳】・努力は楽しんで      

【外国語】・カードをおくろう           【総合】・吉岡めぐり 

 

 


