
 

 

 

 

 

 

23 日の運動会では、たくさんの応援をありがとうございました。子どもたち一人一人が、これま

で練習してきた成果を十分に発揮することができました。この経験を、これからの学習や行事にも

生かしていきたいと思います。 

秋も深まり、校庭の木々も色づいてきました。読書の秋、食欲の秋、スポーツの秋。11 月からは

マラソン練習も始まります。自分のめあてに向かって粘り強く取り組みながら、体力の向上を図っ

ていきます。安全に練習に取り組めるよう、朝の健康観察へのご協力をお願いいたします。 

また、11 月は校外学習や公園探検も予定しています。持ち物の準備など、ご理解・ご協力をよろ

しくお願いいたします。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学習予定 

国語 かかれていることをたしかめ

よう 

しゃしんと文から、だれがな

にをしたかを たしかめよう 

音楽 ドレミとなかよくなろう 

せんりつでよびかけあおう 

算数 たしざん（２） 

かあどれんしゅう 

かたちあそび 

ひきざん（２） 

図工 さわってまぜてきもちいい 

ふわっふわっゴー 

書写 文字のかたち 

かきじゅん 

生活 あきをみつけよう 

外国語 くだもの 

どうぶつ 

体育 体ほぐしの運動遊び（短縄） 

ボール投げゲーム 

道徳 きいろいベンチ ダメ 

（規則の尊重） 

なんていったらよいのかな 

（善悪の判断、自立、自由と責任） 

 

１年学年だより 

なかよし 四街道市立吉岡小学校 

令和８年１０月３０日 



             ☆お願い☆ 

◎体育の服装について 

  体育の時は、体操服の下から出てしまうような下着は着ないこととしております。（長袖シ

ャツ）ご確認ください。また、寒くなってきましたので、必要のある場合は運動用の上着を、

体操服袋の中に入れてください。その際、安全のため、フードのついていないトレーナーや

ジャージのようなものをご用意ください。 

◎生活科のツリー作りについて 

生活科で育てた朝顔のつるでクリスマスツリーを作ります。そのツリーに飾りをつけたい

ので、家にあるリボンやモール、飾りなどをお子さんと選んで持たせてください。小さいも

のなので、少しでいいです。学校では、実を拾って使うので購入まではしなくてよいです。 

 ※11月 1３日までに持たせてください。 

◎生活科の木の実集めについて 

  「あきとなかよし」で、木の実を使って工作をします。生活の教科書を持ち帰りますので、

（P９２～９５）を参考に、公園やお出かけの際に見つけた木の実や紅葉した葉を集めてお

いてください。（クヌギ・マテバシイなど大きいものが好ましいです。） 

◎図工について 

  図画工作科の「ふわっふわっゴー」の学習をします。教科書 P４６、４７を見ながら、お子

さんと相談し、スチレン容器や使いたい材料などを、1９日（木）までに、用意してくださ

い。 ※材料、袋にも、必ず記名をしてください。 

◎欠席・遅刻・早退等の連絡について 

  欠席や遅刻・早退等の連絡は、午前 8時までにマチコミでお知らせいただけると助かりま

す。午前 8時以降は、担任が授業等でマチコミを確認することが難しいため、学校へお電話

でご連絡いただきますよう、ご協力をお願いいたします。 

◎公園探検について 

  生活科の「あきとなかよし」の学習で、公園に行き、秋の様子を観察にいきます。11月 

 1８日（水）か２５日（水）に、天候等を配慮し実施します。 当日は、ビニール袋（葉や実

を入れます）レジャーシート、水筒を持たせてください。（17日までに持たせてください） 

※今月は、用意してもらうことが多いです。連絡帳にて、再度、お知らせしますので、お子

さんと準備をお願いします。 

◎給食後の歯みがきについて 

口腔衛生への意識向上と、歯みがき習慣の定着を図ることを目的として、各学年 1週間、

給食後に歯みがきを実施します。１年生は 11 月２４日（火）～11 月２７日（金）の期間

で行いますので、ご家庭で ①歯ブラシ ②歯ブラシ保管用のケースまたは袋 ③コップ（必要

なお子さんのみ）のご用意をお願いします。（歯みがき粉は使用しません。） 

なお、この期間以外でも給食後の歯みがきを希望するお子さんは、これまで通り行うこと

ができます。その際は、歯ブラシ等を週末に持ち帰り、清潔に管理していただきますように

お願いします。 


