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〈運動会練習開始！〉 

１０月２５日（土）は運動会です。運動会の練習期間は，通常の時間割と異なる 

場合があります。体操服・赤白ぼうし・水筒を必ず持たせてください。 

※６日（月）から毎日予定しています。 
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体 育 
表現遊び・運動会練習 

走・跳の運動遊び 

生 活 あきだいすき 英 語 くだもの 

１年生の折り返し地点～ 
 厳しかった残暑もそろそろ終わり、朝晩の涼しさが秋の訪れを感じさせます。熱中症予防の

ため、校庭で運動を控えざるを得なかった児童たちも、元気に外で遊べるようになりました。 

季節の変わり目の急な温度変化は、体調を崩す要因となりがちです。衣替えを適切に行うと

ともに、食事や睡眠をしっかりとり、かぜやインフルエンザに負けずに過ごせるようにしまし

ょう。 

１０月は、初めての運動会があります。元気いっぱい頑張っている姿を応援していただきた

いです。けが等がないように、安全に気を付けて指導していきます。体操服（紅白帽子を含む）

の準備、健康管理のご協力、お願いいたします。 



 

 〈あゆみ（通知表）〉 
１０月３日（金）「あゆみ」を配付します。今回は、前期（４月～９月）の学習面・生活面の記録で

す。学習面については、『知識・技能』『思考・判断・表現』『主体的に学習に取り組む態度』の３

観点での記録となります。全体的に、『思考・判断・表現』は苦手な児童が多い傾向です。学校で

は引き続き、『考え、表現する力』を伸ばせるよう指導していきます。ご家庭でも、物事に対する考え

をもったり、それを話したり書いたりすることを意識的に行っていけると、さらに力が伸びていくと思

います。 

道徳については、前期の記載はありません。英語科については、１年生は３観点での評価ではな

く、文章での記載となっています。 

生活面については、『行動の記録』として、特に良かったところに丸が付いています。また、特別

活動の記録として係活動が載っています。これは、１学期の係名となっています。 

この記録を通して、「今、身に付けることができている力」「今、苦手な力」等、良いところや課題

点を見ていただき、今後の学習に活かしていければと思います。 

なお、配付したあゆみの回収は、ありません。ご家庭で保管ください。 

 

 


