
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保健だより～おうちのかたへ～ 

のびのび 
（児童数配付） 

四街道市立みそら小学校  

令和７年７月８日  

 
 

 

 

お子さんの体の発育や健康状態の記録です。ご家庭で体についてのお話をする機会としてい

ただければと思います。 

 

○一人ひとり成長の早さは違います。健康の記録にある 

「成長曲線」の作成をお勧めします。お子さんがどのよ 

うな成長のしかたをしているか、見ることができます。 

 

○各健康診断や検査の結果、治療や相談の必要なお子さんについては、個別に結果

を通知しています。専門医の受診をお勧めします。  

 

○１年生心電図は結果が届き次第、異常の疑いがあるお子さんのみ、お知らせします。 

 

○健康の記録は、結果を確認していただき該当学年の保護者欄に押印の上  

７月１４日(月)までに担任に提出をお願いします。 
 

健康の記録をお配りします 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ほけんだより～みそら小のみんなへ～ 

のびのび 
みそら小学校 令和７年７月８日 

 

【今月
こんげつ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

】 

夏
なつ

を健康
けんこう

にすごそう 

 

 

児童数
じ ど う す う

配付
は い ふ

 
 


