
 

 

 

 

心
こころ

が震
ふる

える場面
ば め ん

、数多
かずおお

く！ 

「東京
とうきょう

２０２５世界
せ か い

陸上
りくじょう

競技
きょうぎ

選手権
せんしゅけん

大会
たいかい

」！ 
9月
がつ

13日
にち

に開幕
かいまく

し、9月
がつ

21日
にち

の最終日
さいしゅうび

まで行
おこな

われる大会
たいかい

、皆
みな

さんはテレビなどで見
み

ました

か。この大会
たいかい

は２年
ねん

に 1度
ど

開催
かいさい

されていて、陸上
りくじょう

競技
きょうぎ

ではオリンピックと並
なら

ぶ大会
たいかい

とされ

ています。各種目
かくしゅもく

で熱戦
ねっせん

が繰
く

り広
ひろ

げられていて、テレビでも放送
ほうそう

されています。 

９月
がつ

１５日
にち

には、男子
だ ん し

棒
ぼう

高
たか

跳
と

びで アルマント・デュプランティス選手
せんしゅ

が、前人
ぜんじん

未到
み と う

（こ

れまで誰
だれ

も達成
たっせい

できていなかったこと）の６ ｍ
めーとる

３０ ｃ ｍ
せんちめーとる

を跳
と

んで世界
せ か い

新記録
しんきろく

を打
う

ち立
た

てました。この種目
しゅもく

は、どれだけ高
たか

く跳
と

べるかを競
きそ

う種目
しゅもく

です。長
なが

い棒
ぼう

をもって勢
いきお

いよく

走
はし

り、その棒
ぼう

で地面
じ め ん

を突
つ

き反動
はんどう

を使
つか

って空
そら

に向
む

かって高
たか

く跳
と

ぶというものです。デュプラン

ティス選手
せんしゅ

はこの種目
しゅもく

の世界
せ か い

記録
き ろ く

を持
も

っている選手
せんしゅ

で、この大会
たいかい

も特
とく

に期待
き た い

されている選手
せんしゅ

でした。デュプランティス選手
せんしゅ

は、ライバルが挑戦
ちょうせん

する場面
ば め ん

をじっと見
み

ていました。そし

て、ライバルが成功
せいこう

すると、笑顔
え が お

で拍手
はくしゅ

を送
おく

っていました。ライバルに対
たい

して、失敗
しっぱい

を望
のぞ

む

のではなく力
ちから

を出
だ

し切
き

って成功
せいこう

することを願
ねが

っていたのです。しばらく競技
きょうぎ

は進
すす

み、やが

て最後
さ い ご

まで残
のこ

っているのはデュプランティス選手
せんしゅ

だけになりました。そして、世界
せ か い

記録
き ろ く

の

更新
こうしん

に向
む

かう場面
ば め ん

。１回目
か い め

、２回目
か い め

と失敗
しっぱい

し、次
つぎ

に失敗
しっぱい

したらすべてが終 了
しゅうりょう

になるという

時
とき

です。今度
こ ん ど

はライバルの選手
せんしゅ

がデュプランティス選手
せんしゅ

の近
ちか

くによっていき言葉
こ と ば

をかけてい

ました。 

そして、最後
さ い ご

の３回目
か い め

、デュプランティス選手
せんしゅ

は見事
み ご と

に成功
せいこう

させて、世界
せ か い

新記録
しんきろく

を打
う

ち立
た

てました。 

 

＜挑戦
ちょうせん

する心
こころ

！＞ 

 歯
は

を食
く

いしばって力
ちから

の限
かぎ

りを出
だ

し切
き

っている姿
すがた

は、やはり 

美
うつく

しいです。 

＜感謝
かんしゃ

する心
こころ

！＞ 

 家族
か ぞ く

、監督
かんとく

やコーチ、友人
ゆうじん

、応援
おうえん

してくれる人
ひと

、・・・。選手
せんしゅ

がインタビューで話
はな

す感謝
かんしゃ

の言葉
こ と ば

にグッときます。相手
あ い て

の選手
せんしゅ

に対
たい

しての言葉
こ と ば

も、「すごいな」と思
おも

います。 

 

※ ２年
ねん

に１度
ど

の大会
たいかい

です。時間
じ か ん

の関係
かんけい

で生
なま

放送
ほうそう

を見
み

られない人
ひと

がいるかもしれませんが、ニュー

ス番組
ばんぐみ

や新聞
しんぶん

などで見
み

るのもよいですね。 

令和
れ い わ

７年
ねん

９月
がつ

17日
にち
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