
 

                           

 

  タブレットはみなさんの学習に役立つ道具です。便利な道具ですが、心配されることも

たくさんあります。そのため、旭小学校は、『タブレット活用のきまり』を定めました。

このきまりを守り、学校から借りるタブレットを「安心・安全・快適」に使いましょう。 

 

１ 目的 

 〇学校で貸し出すタブレットは、学習のために使うことが目的です。学習に関わること

以外に使ってはいけません。 

 

２ 使用の注意 

 〇学校と家庭以外では使用しません。 

 〇なくしたり、ぬすまれたり、落としたり、水にぬらしたりしないように十分に気をつ

けます。 

 〇タブレットを持ったまま走ったり、地面に置いたりしません。 

〇湿気の多いところや水場の近く，日光の下やストーブの近くなどで使ったり置いたり

しません。 

 〇画面には，指で触れて使います。鉛筆やペンで触れたり、落書きしたり、磁石を近づ

けるなどは絶対にしません。 

 

３ 学校で使う場合 

 〇学校でタブレットを使うときは、先生の指示をよく聞きます。 

 〇休み時間や放課後に使うときも、先生が認めたこと以外に使いません。 

 〇晴れた日の休み時間は基本的には使いません。 

 

４ 家庭で使う場合 

 〇長時間使用せず休けいしながら使います。 

 〇寝る前３０分前は使いません。 

 〇使う時間は、午前８時から午後８時までです。 

 

５ 保管 

 〇学校での保管は、各教室の充電保管庫に入れます。 

 〇家庭で保管するときは、家の人の目の届くところに置きます。 

 

６ 健康のために 

 〇タブレットを使用するときは、正しい姿勢で、画面に近づきすぎないように気をつけ

ます。 

 〇３０分に一度は遠くの景色を見るなど、ときどき目を休ませます。 



７ 安全な使用 

 〇インターネットには制限がかけられています。もしもあやしいサイトに入ってしまっ

たときはすぐに画面を閉じ、先生やお家の人に知らせます。 

 

８ 個人情報等 

 〇自分のタブレットを他人に貸したり、使わせたりしません。 

〇自分や他人の個人情報（名前や住所、電話番号や写真など）はインターネット上に絶

対にのせません。 

 〇相手を傷つけたり、いやな思いをさせたりすることを絶対に書き込みません。 

 

９ カメラでの撮影 

 〇先生が許可した時以外、カメラは使いません。 

 〇カメラで誰かを撮影するときは、勝手に撮らず、必ず相手の許可をもらいます。 

 

１０ データの保存 

 〇学校のタブレットで作ったデータやインターネットから取り込んだデータ（写真や動

画など）は、学習活動で先生が許可したものだけ保存します。 

 

１１ タブレットの持ち帰り 

 〇持ち帰り専用のクッションケースに入れて，さらにランドセルに入れて持ち帰ります。 

 〇登下校中は、タブレットをランドセルから出しません。 

 〇ランドセルの下に置いたり、底に入れたりしません。 

 

１２ タブレット家庭用充電器について 

 ○タブレット家庭用充電器は、家庭数で配付しています。卒業まで各家庭で保管をお願

いします。箱に入れて、大切に保管しましょう。 

 


