
 

「
食
や
自
己
の
健
康
に
つ
い
て
の
意
識
を
高
め
よ
う
」 

 

四
街
道
市
立
旭
中
学
校
長 
小
川 

大
輔 

 

長
い
夏
休
み
が
終
わ
り
、
本
日
よ
り
２
学
期
が
始
ま
り
ま
し
た
。

２
学
期
は
一
年
の
中
で
も
一
番
の
長
丁
場
で
す
。
一
つ
一
つ
の
取

組
に
じ
っ
く
り
と
時
間
を
か
け
な
が
ら
、
様
々
な
活
動
や
経
験
を

充
実
さ
せ
る
こ
と
を
通
し
て
、
そ
れ
ぞ
れ
が
大
き
く
成
長
で
き
る

期
間
と
な
っ
て
ほ
し
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
の
頑
張
り
に

期
待
し
て
い
ま
す
。 

 

さ
て
、
皆
さ
ん
は
長
い
夏
休
み
を
ど
の
よ
う
に
過
ご
し
た
の
で

し
ょ
う
か
。
私
は
、
休
み
に
入
る
前
に
、
挑
戦
し
た
い
こ
と
を
い

く
つ
か
考
え
て
い
た
の
で
す
が
、
途
中
、
体
調
を
少
し
崩
し
て
し

ま
い
、
ほ
と
ん
ど
の
こ
と
が
や
り
切
れ
な
い
ま
ま
終
わ
り
を
迎
え

る
こ
と
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。 

 

そ
の
よ
う
な
状
況
だ
っ
た
た
め
、
こ
の
夏
休
み
を
通
し
て
私
が

一
番
に
感
じ
た
こ
と
が
、
日
々
の
「
健
康
管
理
の
重
要
性
」
で
し

た
。 人

が
健
康
で
長
く
生
き
る
た
め
に
大
切
な
要
素
は
「
食
事
」
「
運

動
」
「
休
養
（
睡
眠
）
」
で
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
休
み

中
は
通
常
に
比
べ
て
仕
事
量
は
少
な
く
、
自
分
が
自
由
に
使
え
る

時
間
が
多
く
あ
っ
た
た
め
、
こ
の
う
ち
「
運
動
」
「
休
養
（
睡
眠
）
」

に
つ
い
て
は
問
題
が
な
か
っ
た
は
ず
で
す
。
ま
た
、
生
活
の
リ
ズ

ム
も
変
え
る
こ
と
な
く
、
早
寝
早
起
き
を
実
践
で
き
て
い
ま
し
た
。

も
し
、
体
調
を
崩
す
原
因
が
あ
る
と
し
た
ら
、「
食
事
」
だ
っ
た
の

で
は
な
い
か
と
考
え
て
い
ま
す
。
そ
れ
は
、
毎
日
の
昼
食
に
偏
り

が
あ
っ
た
と
、
振
り
返
る
か
ら
で
す
。
猛
暑
や
活
動
量
の
低
下
に

よ
り
、
食
欲
が
減
退
し
、
毎
日
の
昼
食
は
「
そ
う
め
ん
」
等
の
さ 

学
校
教
育
目
標 

『
豊
か
な
心
を
持
ち
、
主
体
的
に 

未
来
を
切
り
拓
く
生
徒
の
育
成
』  

朝
暾

あ

さ

ひ              

っ
ぱ
り
し
た
も
の
且
つ
簡
単
な
も
の
で
済
ま
せ
る
こ
と
が
多
く
、

そ
れ
は
学
校
で
給
食
を
食
べ
て
い
る
毎
日
に
比
べ
る
と
、
栄
養
の

バ
ラ
ン
ス
、
生
活
に
必
要
な
エ
ネ
ル
ギ
ー
量
の
摂
取
等
の
観
点
か

ら
し
て
も
、
十
分
足
り
て
い
る
と
言
え
る
も
の
で
は
な
か
っ
た
の

だ
と
思
い
ま
す
。
そ
の
あ
た
り
が
災
い
し
て
体
調
を
崩
し
て
し
ま

っ
た
の
だ
と
反
省
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
ま
た
、
給
食
が
食
べ

ら
れ
る
学
期
中
の
生
活
に
有
り
難
み
を
痛
感
し
て
い
る
と
こ
ろ
で

も
あ
り
ま
す
。 

 

私
の
よ
う
な
年
寄
り
で
も
、
「
食
事
」
に
よ
っ
て
大
き
く
影
響

を
受
け
る
と
こ
ろ
が
あ
る
の
で
す
か
ら
、
育
ち
盛
り
の
皆
さ
ん
に

と
っ
て
は
「
食
事
」
は
さ
ら
に
重
要
な
と
こ
ろ
だ
と
思
い
ま
す
。 

 

皆
さ
ん
の
夏
休
み
、
食
事
や
健
康
と
い
っ
た
視
点
で
振
り
返
る

と
ど
う
だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。
今
日
か
ら
学
校
生
活
が
再
開
さ

れ
、
給
食
も
明
日
か
ら
始
ま
り
ま
す
。
コ
ロ
ナ
禍
第
７
波
が
続
く

中
、
こ
れ
か
ら
始
ま
る
２
学
期
を
充
実
さ
せ
て
い
く
た
め
に
は
、

健
康
第
一
で
す
。
そ
し
て
、
そ
れ
を
実
現
す
る
た
め
の
第
一
歩
と

し
て
「
食
を
意
識
し
た
生
活
」
も
必
要
と
な
っ
て
く
る
の
だ
ろ
う

と
考
え
ま
す
。
季
節
的
に
も
「
食
欲
の
秋
」
と
も
言
わ
れ
て
い
る

時
期
で
す
の
で
、
こ
の
機
会
に
食
に
つ
い
て
考
え
る
こ
と
を
通
し

て
、
自
ら
の
生
活
や
健
康
を
さ
ら
に
高
め
て
い
く
こ
と
が
で
き
る

よ
う
に
行
動
し
て
い
っ
て
ほ
し
い
で
す
。 

こ
の
学
校
だ
よ
り
の
中
で
、
食
や
健
康
に
つ
い
て
取
り
上
げ
る

の
に
は
、
別
に
も
理
由
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
こ
の
旭
中
が
、
今

年
度
か
ら
来
年
度
の
２
年
間
を
か
け
て
、
「
食
育
の
推
進
」
に
関

す
る
研
究
を
千
葉
県
教
育
委
員
会
よ
り
指
定
さ
れ
て
、
進
め
て
い

く
こ
と
に
な
っ
た
か
ら
で
す
。
研
究
と
い
う
と
、
何
か
と
や
る
べ

き
こ
と
が
増
え
て
、
大
変
に
な
る
と
い
う
印
象
が
強
い
と
こ
ろ
で

す
が
、
内
容
が
「
食
」
、
「
健
康
」
と
い
っ
た
皆
さ
ん
の
生
涯
に

関
わ
る
こ
と
で
も
あ
る
こ
と
か
ら
、
こ
れ
を
チ
ャ
ン
ス
と
捉
え
、

前
向
き
に
進
め
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
ま
た
、
研
究
を

進
め
て
い
く
際
に
、
各
家
庭
に
も
ご
協
力
を
い
た
だ
く
場
面
が
出

て
く
る
か
と
思
い
ま
す
が
、
趣
旨
を
ご
理
解
い
た
だ
い
た
上
で
、

ご
協
力
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。 

最
後
に
、
旭
中
の
２
学
期
以
降
の
大
切
な
キ
ー
ワ
ー
ド
の
一
つ

は
「
食
と
健
康
」
で
す
。
全
員
が
意
識
し
な
が
ら
生
活
し
て
く
れ

る
と
あ
り
が
た
い
で
す
。 

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

環
境
美
化
作
業
を
実
施
し
ま
し
た 

８
月
２
７
日
（
土
）
に
旭
ヶ
丘
自
治
会
、
み
そ
ら
自
治
会
の
ご 

協
力
を
得
て
、
生
徒
、
保
護
者
、
教
職
員
で
校
内
の
美
化
作
業
を

実
施
い
た
し
ま
し
た
。
参
加
い
た
だ
き
ま
し
た
保
護
者
の
皆
さ
ま
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

定
期
テ
ス
ト
に
向
け
て 

 

９
月
１
５
日
（
木
）、
１
６
（
金
）
に
第
２
回
定
期
テ
ス
ト
を
予

定
し
て
お
り
ま
す
。
夏
休
み
中
に
学
習
を
進
め
る
こ
と
は
で
き
ま

し
た
で
し
ょ
う
か
。
各
学
年
か
ら
テ
ス
ト
範
囲
表
を
配
付
い
た
し

ま
す
。
学
習
を
進
め
て
い
く
上
で
、
わ
か
ら
な
い
こ
と
が
あ
れ
ば
、

そ
の
ま
ま
に
せ
ず
教
科
担
当
に
質
問
を
す
る
よ
う
、
ご
家
庭
で
も

声
を
か
け
て
い
た
だ
け
る
と
あ
り
が
た
い
で
す
。 

 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
関
連 

 

今
学
期
も
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
感
染
拡
大
防
止
に

留
意
し
て
、
教
育
活
動
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。
生
徒
が
感
染
、

濃
厚
接
触
者
と
特
定
さ
れ
た
際
は
、
学
校
へ
連
絡
を
お
願
い
し
ま

す
。
欠
席
連
絡
フ
ォ
ー
ム
に
必
要
事
項
を
記
入
し
て
い
た
だ
け
る

と
担
任
、
学
年
職
員
で
内
容
を
確
認
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
ご

協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

              

☆お知らせ 

◎学年便りを学校便りの裏面に掲載いたします。学年からは、行事等に際して、適宜発行いたします。 

◎スクールカウンセラー相談室開室日 ６日、１３日、２０日、２７日（中嶋 雅子先生）10:30～17:00 ※火曜勤務 

◎セクハラ等の相談窓口 勝田（教頭）、藤田（養護教諭）、末廣（教諭・１年）、西山（教諭・２年）、栁沼（教諭・３年） 

                                       お問い合わせ℡４３２－８４５１                          

旭中学校 

第６号 

Ｒ４．９．１ 

1 木
始業式・テスト範囲発表
１１：１５「さようなら」
１３：３０最終下校　       ★11:40

16 金
第２回定期テスト２日目
一斉下校１３：４５
給食あり

2 金 ３年実力テスト　          ★17:35 17 土

3 土 18 日

4 日 19 月 祝　敬老の日

5 月 学級優先日                ★17:35 20 火                              ★17:35

6 火                                ★17:35 21 水 全校評議会              ★17:35

7 水                                ★17:35 22 木 一斉下校１５：００

8 木 一斉下校１５：００ 23 金 祝　秋分の日

9 金                                ★17:35 24 土

10 土 25 日

11 日 26 月 全校委員会　※放：部活動なし

12 月 諸活動停止（～１６）      ★16:00 27 火                              ★17:35

13 火                                ★16:00 28 水                              ★17:35

14 水                                ★16:00 29 木 一斉下校１５：００

15 木
第２回定期テスト１日目
一斉下校１２：２５
給食なし                    ★12:30

30 金
STEP配付（定期テスト結果）
英語検定                 ★17:35

9月の行事予定

★は、借り上げバス（バス通学者利用可能）の運行時刻です。  


