
保護者の皆様へ 

 

～ 子どもたちの心の居場所を ～ 

 

 四街道市では、「命の教育」の推進として、子どもたち一人一人が、命の尊さや命の重さ

について理解し、自分の命も周囲の命も大切にすることができるよう、学校教育のさまざ

まな場面をとらえて指導しているところです。 

いよいよ２学期のスタートです。２学期は、様々な学校行事や学習活動を通して、大き

く成長する時期です。その際、心も大きく揺れ動くことがあります。ぜひ、子どもたちの

話に耳を傾け、その心情に寄り添い、励まし、「いつでもどんなときでも味方だから」と伝

えてください。家族に認められている、見守ってもらっているという安心感が子どもたち

の心の支えとなり、それが大きなエネルギーとなって子どもたちの中に充電されることで、

様々なことに挑戦する気持ちが育ちます。安心して過ごすことができる家庭は、子どもた

ちの大切な心の居場所です。 

お子様の様子が気になるときには、早めに学校に相談してください。家庭と学校が連携

し、速やかなサポートを行うことが、子どもの悩みの早期解消につながります。また、裏

面の「相談窓口」を利用することも、問題解決へつながる手立てになります。 

子どもたちが安心して楽しく過ごすことができるよう、今後も、家庭、地域と学校の連

携を強め、共に子どもたちを見守り、育てる体制づくりを進めてまいりたいと考えており

ます。ご協力をお願いいたします。 

 

令和５年８月 

                   四街道市教育委員会教育長 府川雅司 



小学生
しょうがくせい

のみなさんへ 

 

～ 困
こま

ったときは「ＳＯＳ」 ～ 

 

長
なが

い夏休
なつやす

みが終
お

わりました。今年
こ と し

の夏
なつ

は、行動
こうどう

制限
せいげん

がなく、久
ひさ

しぶりにいろいろなとこ

ろへ出
で

かけたり、外
そと

で元気
げ ん き

に運動
うんどう

したりと、たくさんの楽
たの

しい思
おも

い出
で

ができた人
ひと

も多
おお

いの

ではないでしょうか。 

これから２学期
が っ き

が始
はじ

まります。２学期
が っ き

のめあては、もう決
き

まりましたか。具体的
ぐたいてき

なめあ

てを決
き

め、それに向
む

かって積極的
せっきょくてき

に挑戦
ちょうせん

してほしいと思
おも

います。挑戦
ちょうせん

を続
つづ

けることで必
かなら

ず自分
じ ぶ ん

にとってよい発見
はっけん

があります。しかし、精一杯
せいいっぱい

努力
どりょく

しても、自分
じ ぶ ん

の目指
め ざ

す結果
け っ か

に届
とど

かないこともあります。困
こま

ったことや悩み
なや  

がある時
とき

には、迷わず
まよ    

に「ＳＯＳ」を出
だ

してく

ださい。みなさんは一人
ひ と り

ではありません。心配
しんぱい

してくれる人
ひと

が 必
かなら

ずいます。困った
こま    

ことが

あれば、おうちの人
ひと

や学校
がっこう

の先生
せんせい

など、身近
み ぢ か

な人
ひと

に相談
そうだん

しましょう。身近
み ぢ か

な人
ひと

に相談
そうだん

でき

ない時
とき

は、裏
うら

に書
か

いてある「相談
そうだん

窓口
まどぐち

」に相談
そうだん

してみましょう。つらいことや苦
くる

しいこと

を相談
そうだん

することは、勇気
ゆ う き

がいることかもしれませんが、相談
そうだん

することで、気持
き も

ちが楽
らく

にな

ります。またみなさんは、一人一人
ひ と り ひ と り

が大切
たいせつ

な存在
そんざい

です。自分
じ ぶ ん

と同じように友達
ともだち

も大切
たいせつ

にし

て、思
おも

いやりのある行動
こうどう

をしてください。 

みなさんが、友達
ともだち

やまわりの人
ひと

たちと仲良
な か よ

く充実
じゅうじつ

した生活
せいかつ

ができるように願
ねが

っていま

す。 

令和
れ い わ

５年
ねん

８月
がつ

   

四
よつ

街道市
かいどうし

教 育
きょういく

委員会
いいんかい

教 育
きょういく

長
ちょう

 府川
ふかわ

雅司
まさし

 



                                  

 

                           

 

保護者の皆様へ 

相談窓口のご紹介 
  いじめや不登校問題、発達相談や心の問題など子育てに関する悩みについて、お子様のため 

にも一人で悩まず、まずは学校にご相談ください。早期対応が早期解決につながります。 

また、下記の機関でも相談を受け付けておりますので、ご活用ください。 

 

≪市内相談窓口≫    

           

 

 

 

 

 

 

 

 

○教育委員会指導課  ☎４２４－８９２５（平日８:３0～1２:00、１３:００～1７:00）：教育一般、発達相談等 

○子育て支援課    ☎４２１－６１２４（平日９:０0～1２:00、１３:００～1７:00）：子育て一般 

・家庭児童相談室   ☎４２３－０７８３（平日９:０0～1２:00、１３:００～1７:00）：子育て一般 

 

≪市外相談機関≫ 

○子どもと親の    ☎０１２０－４１５－４４６（24時間受付）：いじめ、不登校、教育一般等 

サポートセンター（千葉県）※来所による相談の申し込み受付は、月～金の８:３0～1６:３0 です。 

○子ども家庭１１０番   ☎０４３－２５２－１１５２（平日８:３0～２０:00）：しつけ、教育一般等 

 （中央児童相談所）  ※児童虐待に関する相談は 24時間受付 

○24 時間子供ＳＯＳダイヤル ☎０１２０－０－７８３１０
な や み い お う

 

（文部科学省） 

○子どもの人権 110番    ☎０１２０－００７－１１０（平日８:３0～17:１５）：いじめ等、人権に関する問題 

 （法務省）        

 

 

 

 

 

 

 

 

令 和 ５ 年 ８ 月  

四 街 道 市 教 育 委 員 会 

相談場所に迷われた際には、まずは青少年育成センター・教育サポート室に連絡してください。 

○青少年育成センター 
※不登校・いじめ・学校・子育て・親子関係・ＳＮＳ・非行・友達などに関する相談 
 

相談フリーダイヤル    ０１２０－４２３－００６（平日９：００～１７：００） 

    ４２３－７８６7（平日９：００～１７：００） 

 

○教育サポート室 
※いじめ・不登校などに関する相談 

４２１－７８６９（平日９：００～１７：００） 

 
四街道市教育委員会では、お子様の悩みや問題に対して「スクールソーシャルワーカー」 

が相談に応じています。スクールソーシャルワーカーとは、お子様の置かれた環境（家庭・

学校・関係機関等）に働きかけ、問題の解決が期待できる専門家です。 

悩みでお困りの方は、遠慮なくご相談ください。 

※問い合せ先：青少年育成センター ４２１－７８６７（平日９：００～１７：００） 

スクールソーシャルワーカーに相談予約をご希望される場合には… 
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○青少年育成センター 

※不登校
ふとうこう

・いじめ・学校
がっこう

・親子
お や こ

関係
かんけい

・ＳＮＳ・友
とも

達
だち

などに関する
かん

相談
そうだん

 

相談フリーダイヤル    ０１２０－４２３－００６（ ９
月～金

：００～１７：００） 

    ４２３－７８６7（ ９
月～金

：００～１７：００） 

○教育サポート室 

※いじめ・不登校
ふとうこう

などに関する
かん

相談
そうだん

 

４２１－７８６９（ ９
月～金

：００～１７：００） 

 

令 和 ５ 年 ８ 月  

四
よ つ

街 道 市
か い ど う し

教 育
き ょ う い く

委 員 会
い い ん か い

  

○指導課
し ど う か

  ☎４２４－８９２５（ ８
月～

：
金

00～1２：00、1３：00～1７：00） 

 

○子
こ

どもと親
おや

のサポートセンター ☎０１２０－４１５－４４６（24時間
じかん

受 付
うけつけ

） 

 

○24時間
じかん

子供
こ ど も

ＳＯＳダイヤル    ☎０１２０－０－７８３１０
なやみいおう

 （24時間
じかん

受 付
うけつけ

） 

 

○子
こ

どもの人 権
じんけん

110番
ばん

       ☎０１２０－００７－１１０（８：３０
月～金

～17:１５） 

 

○チャイルドライン千葉
ち ば

（１６：００
毎 日

～２１：００） ☎０１２０－９９－７７７７ 

いじめや友
とも

だちのこと、将 来
しょうらい

のことなど、悩
なや

みを抱
かか

えている皆
みな

さん。 

教 育
きょういく

委員会
いいんかい

は、あなたと一緒
いっしょ

に悩
なや

みと向
む

き合
あ

い、解決
かいけつ

方法
ほうほう

を探
さが

すお手伝
てつだ

い

をします。一人
ひとり

で悩
なや

み、苦
くる

しまず、まずは相談
そうだん

窓口
まどぐち

に話
はなし

をしてみましょう。 

○ヤング・テレホン（千葉県
ちばけん

警 察
けいさつ

少 年
しょうねん

センター ９：００
月 ～ 金

～１７：００） 

                ☎０１２０－７８３－４９７ 

 

             ☎０１２０－７８３－４９７ 

 

○千葉
ち ば

いのちの電話
でんわ

（24時間
じかん

）  ☎０４３－２２７－３９００ 


